
पहलवान गᱧुदीन ᳩातकोᱫर मिहला महािव᳒ालयपनारी लिलतपरु 

ᳰदनाकं 01ᳰदसबंर 2023 

िव᳡ ए᭙स जागᱨकता 

 

रा᳦ीय म᭨ूयांकन एव ं ᮧ᭜यायन पᳯरषद "नैक" ᳇ारा "बी" ᮕेड ᮧा᳙ सं᭭थान पहलवान गᱧुदीन 
ᳩातकोᱫर मिहला महािव᳒ालय मᱶ आज ᳰदनांक 1 ᳰदसंबर 2023 को िव᳡ ए᭙स जागᱨकता 
ᳰदवस पर एक संगो᳧ी का आयोजन ᳰकया गया। िजसमᱶ एनसीसी, एनएसएस, ᳯरवसᭅ रᱶजसᭅ उ᳖त 
भारत वॉᳲलᳯटयसᭅ तथा महािव᳒ालय मᱶ अ᭟यनरत सम᭭त छाᮢाए ंउपि᭭थत रही। 

 कायᭅᮓम का शुभारंभ महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंधक ᮰ीमती िसतारा दवेी, अ᭟यᭃ ᮰ीमती कंचन लता 
यादव, ᮧबंध िनदᱷिशका डॉ᭍टर पूजा यादव, ᮧाचायᭅ डॉ᭍टर सूᳰफया जी के ᳇ारा संयुᲦ ᱨप स ेमा ं
सर᭭वती के चरणᲂ मᱶ मा᭨यापᭅण एव ं दीप ᮧ᭔विलत कर ᳰकया गया। महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंधक 
᮰ीमती िसतारा दवेी ने छाᮢाᲐ को बताया ᳰक ए᭙स रोग मᱶ शरीर का इ᭥यून िस᭭टम कमजोर 
होन े कᳱ वजह से शरीर बीमाᳯरयᲂ से बचाव नहᱭ कर पता ह।ै यह एचआईवी वायरस से 
इ᭠फे᭍शन कᳱ वजह से होता ह।ै पूरे िव᳡ मᱶ हर साल 1 ᳰदसंबर को िव᳡ ए᭙स ᳰदवस के ᱨप 
मᱶ मनाया जाता ह।ै यह खास ᳰदन लोगᲂ के बीच एचआईवी संᮓमण के ᮧित जागᱨकता फैलान े
के िलए मनाया जाता ह।ै अ᭟यᭃ ᮰ीमती कंचन लता यादव ने अपने वᲦ᳞ मᱶ बताया ᳰक सबस े
पहली बार व᭨डᭅ ए᭙स ᳰदवस 1 ᳰदसंबर 1988 को मनाया गया था। ए᭙स से बचाव और उसकᳱ 
रोकथाम के िलए लोगᲂ को इस बीमारी के ᮧित जागᱨक होना बेहद जᱨरी ह।ै लोगᲂ मᱶ 
जागᱨकता बढ़ान ेके िलए हर साल WHO यानी िव᳡ ᭭वा᭭᭝य संगठन िव᳡ ए᭙स ᳰदवस के मौके 
पर एक थीम िनधाᭅᳯरत करती ह।ै महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंध िनदᱷिशका डॉ᭍टर पूजा यादव ने बताया 
ᳰक िव᳡ ए᭙स ᳰदवस पर इस साल कᳱ थीम  "Let communities Lead" का उ᳎े᭫ य ए᭙स स े
ᮧभािवत समुदायᲂ को नेत᭜ृव करने कᳱ भूिमका िनभाने के िलए ᮧो᭜सािहत करना ह।ै यह थीम इस 
बात पर ᮧकाश डालती ह ᱹ ᳰक ए᭙स से ᮧभािवत लोग अपने जीवन को बेहतर बनान े के िलए 
अपनी आवाज़ उठाएं और कायᭅवाही करने मᱶ सᭃम बने। ए᭙स से ᮧभािवत लोगᲂ का ᭭वा᭭᭝य 
सेवाᲐ, िशᭃा और रोजगार के समान अवसरᲂ तक पᱟचं होनी चािहए। िजसस ेWHO के मुतािबक 
इस थीम का मकसद पूरा हो सके। महािव᳒ालय कᳱ ᮧाचायᭅ डॉ᭍टर सूᳰफया ने छाᮢाᲐ को 
बताया ᳰक इस ᳰदन का मकसद यह तय करना ह ैᳰक ए᭙स से ᮧभािवत लोग कलंक और भेदभाव 
के िबना समाज मᱶ सरुिᭃत और स᭥मानजनक जीवन जी सके। उनके साथ होन ेवाली छुआछूत के 
भेदभाव को ख᭜म करना ह।ै िव᳡ ए᭙स ᳰदवस एचआईवी/ ए᭙स से िनपटने के िलए दिुनया भर 
मᱶ होन ेवाले पहल को और भी मजबूत बनाने का अ᭒छा मौका होता ह।ै इस ᳰदन का मकसद 
यह भी होता ह ै ᳰक नई दवाᲐ के साथ-साथ उपचार मᱶ होन ेवाली सुधार के िलए समथᭅन 



जुटाना ह।ै और यह तय करना ह ै ᳰक एचआईवी/ ए᭙स से ᮧभािवत सभी लोगᲂ का ᭭वा᭭᭝य 
सेवाᲐ तक पᱟचंे हो सके। 

इस अवसर पर एनसीसी कै᭡टन डॉ᭍टर वंदना याि᭄क, ᮰ी ᮧकाश खरे, ᮧीित शु᭍ला, ᮰ीमती साधना 
नागल, ᮰ीमती रंजना ᮰ीवा᭭तव, र᳀ा याि᭄क, ᮰ीमती सुषमा पटेल, नेहा याि᭄क, डॉ᭍टर घूमन 
अिहरवार,पूजा ᳲसह, ᮰ीमती रजनी यादव, ᮰ीमती गᱶदा, मालती राज, नेहा अिहरवार, ᮰ी राघवᱶᮤ ᳲसह, 

᮰ी जगत झा, ᮰ी मु᭭ ताक खान, मुज᭢फर अली, रामसहाय, सिचन पटेल, सिचन यादव, िबमला तथा 
परमानंद उपि᭭थत रह।े 

 



 



पहलवान गᱧुदीन ᳩातकोᱫर मिहला महािव᳒ालय  
पनारी लिलतपरु 

ᳰदनांक 24 जनवरी 2023 
 
िवषय - रा᳦ीय बािलका ᳰदवस 

 
आज आजादी के अमृत महो᭜सव के अंतगᭅत रा᳦ीय बािलका ᳰदवस के त᭜वधान मᱶ 
बािलका सुरᭃा स᭥मान एव ं ᭭वालंबन िवषय पर कायᭅᮓम आयोिजत ᳰकया गया। 
कायᭅᮓम का शुभारंभ महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंध ᮰ीमती िसतारा दवेी, अ᭟यᭃ ᮰ीमती 
कंचन लता यादव जी, ᮧबंध िनदᱷिशका डॉ᭍टर पूजा यादव, महािव᳒ालय कᳱ ᮧाचायᭅ 
डॉ᭍टर सूᳰफया जी  ने ᭄ान कᳱ दवेी मा ंसर᭭वती के चरणᲂ मᱶ पु᭬प अपᭅण एव ं
दीप ᮧ᭔विलत कर ᳰकया। कायᭅᮓम मᱶ एनसीसी /एनएसएस/ रोवसᭅ रᱶजसᭅ एव ंअ᭠य 
पाᲹᮓमᲂ मᱶ अ᭟यनरत छाᮢाओ ने भागीदारी ᳰदखाई।कायᭅᮓम को गित ᮧदान करते 
ᱟए ᮧबंधक ᮰ीमती िसतारा दवेी जी ने छाᮢाᲐ को उनकᳱ सुरᭃा एव ंआ᭜मिव᳡ास 
को बढ़ाते ᱟए कहा ᳰक इस ᳰदन को मनाने का उ᳎े᭫य लोगᲂ को इस बात के िलए 
जागᱨक करना ह ैकᳱ लड़ᳰकयᲂ को भी समाज मᱶ उतनी ही अिधकार और इ᭸ज़त 
दनेी चािहए िजतनी लड़को को िमलती ह ै| लडᳰकयᲂ का भी पूरा अिधकार ह ैकᳱ 
वह समाज मᱶ अपनी बात को रख सकᱶ और उन पर हो रह ेᳰकसी भी ᮧकार के 
अ᭠याय के िखलाफ आवाज उठा सकᱶ | यह ᳰदन उन लोगᲂ को भी जागᱨक करने के 
िलए ह ैजो कᳱ लड़ᳰकयᲂ को सामािजक सीमाᲐ मᱶ बाँध कर रखते ह।ᱹ बािलकाओ 
को ᭭वय ंही अपने अिधकार , दािय᭜व और समाज मᱶ मान स᭥मान िमलने का हक 
रखना चािहए। महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंध िनदᱷिशका डॉ᭍टर पूजा यादव ने खुद एक 
मिहला होने पर गवᭅ जताया और कहा ᳰक हम िजस समाज मᱶ रहते ह ᱹसमाज मᱶ 
लड़ᳰकयᲂ के िलये य ेबᱟत जᱧरी ह ैᳰक वो सशᲦ, सुरिᭃत और बेहतर माहौल ᮧा᳙ 
करᱶ। उ᭠हᱶ जीवन कᳱ हर सᲬाई और कानूनी अिधकारᲂ से अवगत होना चािहये। 
उ᭠हᱶ इसकᳱ जानकारी होनी चािहये ᳰक उनके पास अ᭒छी िशᭃा, पोषण, और ᭭वा᭭᭝य 
दखे-भाल का अिधकार ह।ै जीवन मᱶ अपन ेउिचत अिधकार और सभी चुनौितयᲂ का 
सामना करने के िलये उ᭠हᱶ बᱟत अ᭒छे से कानून सिहत घरेल ु ᳲहसा कᳱ धारा 
2009, बाल-िववाह रोकथाम ए᭍ट 2009, दहजे रेकथाम ए᭍ट 2006 आᳰद से अवगत 
होना चािहये। महािव᳒ालय कᳱ ᮧाचायᭅ डॉ सूᳰफया ने छाᮢाᲐ को बताया ᳰक एक 
लड़कᳱ होना ᳰकतने फᮓ कᳱ बात ह ैऔर बािलकाᲐ का समाज मᱶ मह᭜व बताते ᱟए 
कहा ᳰक - 



हर युग मᱶ भारत को नई ᳰदशा
᭜याग और बिलदान से भरपूर
 रण मᱶ चंडी दगुाᭅ, ल᭯मी, अिह᭨या
आसमान मᱶ क᭨पना, सुनीता-
ने “धनलᭃमी” नाम से एक योजना
पᳯरवार को नकद ह᭭तांतरण
पंजीकरण, ᭭कूल मᱶ नामांकन 
िशᭃा का अिधकार कानून 
उपल᭣ध कराया गया ह।ै  हमारा
पहचाने और समाज मᱶ हो रही
हम तभी एक बेहतर समाज
अिधकारᲂ को भलीभांित जाने।
एनसीसी कै᭡टन डॉ वंदना याि᭄क
कनौिजया,िव᭄ान िवभागा᭟यᭃ
एनएसएस ि᳇तीय इकाई कायᭅᮓम
᮰ीमती रंजना ᮰ीवा᭭तव, अिस
जायसवाल, अिस० ᮧो० जुनैद
अनािमका कपूर, नेहा याि᭄क
सहाय, सिचन पटेल, सिचन यादव
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᳰदशा दतेी ह ᱹबᳯेटयां, 
भरपूर ह ᱹबᳯेटयां। 
अिह᭨या होती ह ᱹबᳯेटयां, 
-सी तैरती ह ᱹबᳯेटयां। मिहला एव ंबाल िवकास
योजना कᳱ शुᱧआत कᳱ ह,ै िजसके तहत बािलका

ह᭭तांतरण के ᳇ारा मूलभूत जᱧरतᲂ जैस े असंᮓमीकरण
 और कᭃा 8 तक के रखरखाव को परूा 
 ने बािलका िशशु के िलये म᭢ुत और
हमारा भी दािय᭜व बनता ह ैᳰक हम अपने
रही क᭠या ᮪णू ह᭜या जैसे अभᮤ कायᲄ पर

समाज का िनमाᭅण कर सकते ह।ᱹ हम अपने
जाने। इस दौरान कायᭅᮓम मᱶ गृह िव᭄ान
याि᭄क, वािण᭔य िवभाग अ᭟यᭃ ᮧकाश खरे

भागा᭟यᭃ ᮧीित शु᭍ला, बीएड िवभाग अ᭟यᭃ 
कायᭅᮓम अिधकारी ᮰ीमती साधना नागल

अिस० ᮧो० ᮰ीमती सुषमा पटेल, अिस० ᮧो०
जुनैद रजा, राघवᱶᮤ ᳲसह, जगत झा, शिश ᮰ीवा᭭तव

याि᭄क , सोिनया झा, गᱶदा, मु᭭ताक खान, मुज᭢फर
यादव, क᳙ान,परमानंद, िवमला, सरोज उपि᭭थत

  

िवकास मंᮢालय 
बािलका िशशु के 

असंᮓमीकरण, ज᭠म 
ᳰकया जाता ह।ै 

और जᱧरी िशᭃा 
अपने अिधकारᲂ को 

पर रोक लगाए ं
अपने कतᭅ᳞ᲂ और 
िव᭄ान िवभागा᭟यᭃ 

खरे, ᮰ी िवशाल 
 र᳀ा याि᭄क, 

नागल, अिस० ᮧो० 
० ᮰ीमती लता 

᮰ीवा᭭तव, पूजा ᳲसह, 
मुज᭢फर अली, राम 

उपि᭭थत रह।े 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



पहलवान गᱧुदीन मिहला महािव᳒ालय पनारी लिलतपरु 

अंतराᭅ᳦ ीय मिहला ᳰदवस स᳙ाह 

27 FEB 2024 
पहलवान गᱧुदीन मिहला महािव᳒ालय पनारी लिलतपुर मᱶ िव᳡ युवक कᱶ ᮤ एव ं
कनक क᭨याण सिमित के संयुᲦ त᭜वाधान मᱶ अंतराᭅ᳦ीय मिहला ᳰदवस के अंतगᭅत 
िविभ᳖ कायᭅᮓमᲂ का आयोजन ᳰकया गया। कायᭅᮓम का शुभारंभ महािव᳒ालय कᳱ 
ᮧबंधक, अ᭟यᭃ, ᮧबंध िनदᱷिशका एव ंᮧाचायᭅ ᳇ारा मां सर᭭वती के चरणᲂ मᱶ पु᭬प 
अपᭅण एव ंदीप ᮧ᭔विलत कर ᳰकया गया। कायᭅᮓम मᱶ एनसीसी/ एनएसएस/ रोवर 
रᱶजसᭅ/उ᳖त भारत के वालंᳯटयर एव ं अ᭠य पाᲹᮓमᲂ मᱶ अ᭟यनरत छाᮢाᲐ ने 
ᮧितभाग ᳰकया।  िविभ᳖ कायᭅᮓमᲂ मे िनबंध ᮧितयोिगता, पो᭭टर ᮧितयोिगता, ᭭लोगन 
ᮧितयोिगता एव ं  रैली िनकाल कर मिहलाᲐ के अिधकारᲂ के ᮧित जागᱨक 
सा᳙ािहक कायᭅᮓमᲂ का महािव᳒ालय मᱶ अयोजन ᳰकया गया।  छाᮢाᲐ को िविभ᳖ 
ᮧितयोिगताᲐ मᱶ भागीदारी ᳰदखाने के िलए महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंधक ᮰ीमती 
िसतारा दवेी ने हा᳸दक शुभकामनाए ंदतेे ᱟए कहा ᳰक पंिडत जवाहर लाल नेहᱧ 
᳇ारा कहा गया मशᱠर वा᭍य “लोगᲂ को जगाने के िलये”, मिहलाᲐ का जागृत होना 
जᱧरी ह।ै एक बार जब वो अपना कदम उठा लेती ह,ै पᳯरवार आग ेबढ़ता ह,ै गाँव 
आग ेबढ़ता ह ैऔर रा᳦ िवकास कᳱ ओर उ᭠मुख होता ह।ै महािव᳒ालय कᳱ ᮧबंध 
िनदᱷिशका डॉ᭍टर पूजा यादव ने छाᮢाᲐ को बताया ᳰक सरकार को मिहलाᲐ के 
वा᭭तिवक िवकास के िलये िपछड़ े ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ जाना होगा और वहा ँ कᳱ 
मिहलाᲐ को सरकार कᳱ तरफ से िमलने वाली सुिवधाᲐ और उनके अिधकारᲂ स े
अवगत कराना होगा िजसस ेउनका भिव᭬य बेहतर हो सके। मिहला सशिᲦकरण के 
सपने को सच करने के िलये लिड़कयᲂ के मह᭜व और उनकᳱ िशᭃा को ᮧचाᳯरत 
करने कᳱ जᱧरत ह।ै महािव᳒ालय कᳱ ᮧाचायᭅ डॉ᭍टर सूᳰफया ने छाᮢाᲐ को उनके 
अिधकारᲂ के ᮧित जागᱧक करते ᱟए कहा ᳰक जब मिहलाᲐ और लड़ᳰकयᲂ को 
उनके अिधकारᲂ तक पूरी पᱟचं िमलेगी तभी व े᭭वतंᮢता के जीवन का आनंद ल े
सकᱶ गी । इसमᱶ समान वेतन से लेकर भूिम ᭭वािम᭜व अिधकार और बᱟत कुछ 



शािमल ह।ै इसके अलावा, कोई
को हर चीज मᱶ समान अिधकार

कायᭅᮓम मᱶ उपि᭭थत एनसीसी
िव᭄ान िवभागा᭟यᭃ ᮧीित शु᭍ला
अ᭟यᭃ र᳀ा याि᭄क, अिस᭭टᱶट
᮰ीवा᭭तव, अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर सुषमा
᮰ीमती रजनी यादव, गᱶदा, मालती
जगत झा, सिचन पटेल, मुज᭢फर
उपि᭭थत रह।े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कोई भी दशे तभी बदल सकता ह ैजब उसकᳱ
अिधकार िमले और उनके साथ समान ᳞वहार

एनसीसी कै᭡टन/ गृह िव᭄ान िवभागा᭟यᭃ डॉ वंदना
शु᭍ला, वािण᭔य िवभागा᭟यᭃ ᮧकाश खरे, बीएड

अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर साधना नागल, अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर 
सुषमा पटेल, पूजा ᳲसह,  नेहा याि᭄क, डॉ घुमन

मालती राज, नेहा अिहरवार, मु᭭ताक खान, राघवᱶᮤ
मुज᭢फर अली, रामसहाय, सिचन यादव, िवमला, वषाᭅ

उसकᳱ मिहलाᲐ 

᳞वहार ᳰकया जाए। 

वंदना याि᭄क, 

बीएड िवभाग 
 रंजना 
घुमन अिहरबार, 

राघवᱶᮤ, यादव, 

वषाᭅ आᳰद 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

पहलवान गᱧुदीन ᳩातकोᱫर मिहला महािव᳒ालय पनारी लिलतपरु 

ᳰदनाकं- 7 माचᭅ 2024 

अ᭠तराᭅ᳦ीय मिहला ᳰदवस 
आज ᳰदनांक 7 माचᭅ 2024 को पहलवान गᱧुदीन ᳩातकोᱫर मिहला महािव᳒ालय पनारी 
लिलतपुर मᱶ िव᳡ युवा कᱶ ᮤ और कनक जन क᭨याण सिमित, अपरािजता, एनएसएस 
सामा᭠य िशिवर के ि᳇तीय ᳰदवस के संयᲦु त᭜वाधान मᱶ अ᭠तराᭅ᳦ीय मिहला ᳰदवस के पूवᭅ  
सं᭟या पर "21 वᱭ सदी के तीसरे दशक मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ᮧगित" के अंतगᭅत 'शगुन 
ᳰदवस  ᮧगित मᱶ तेजी लाए'ं के ᱨप मᱶ मनाया गया।  कायᭅᮓम शुभारंभ नारी 
सशिᲦकरण को पᳯरभािषत एव ंआ᭒छाᳰदत करते ᱟए ᮧबंधक ᮰ीमती िसतारा दवेी, अ᭟यᭃ 
᮰ीमती कंचन लता यादव, ᮧबंध िनदᱷिशका डॉ पूजा यादव, िवशेष अितिथ ᮧाचायाᭅ डॉ 
सूᳰफया, एनसीसी कै᭡टन डॉ व᭠दना याि᭄क ने मातृशिᲦ शिᲦ ᭭वᱨपा, िव᳒ा कᳱ दवेी 
माता सर᭭वती के चरणᲂ मᱶ पु᭬प अपᭅण एव ंदीप ᮧ᭔वलन कर ᳰकया। मिहला ᳰदवस को 
महािव᳒ालय मᱶ वृहद ᱨप मᱶ हषᲃ᭨लास के साथ मनाया गया। कायᭅᮓम के अंतगᭅत रंगोली 
ᮧितयोिगता, भाषण ᮧितयोिगता, पो᭭टर ᮧितयोिगता, बुंदलेखंडी लोकनृ᭜य, लोकगीत, फᱹसी ᮟसे 
कंपटीशन, किव स᭥मेलन एव ंिविभ᳖ सां᭭कृितक कायᭅᮓमो का आयोजन ᳰकया गया। 

कायᭅᮓम मᱶ कायᭅᮓम मᱶ एनसीसी/ एनएसएस/रोमन ᭭ᮝᱶजसᭅ /उ᳖त भारत के वालंᳯटयर 
एव ंअ᭠य पाᲹᮓमᲂ मᱶ अ᭟यनरत सम᭭त छाᮢाᲐ ने ᮧितभाग ᳰकया। 

  िविवध कायᭅᮓमᲂ के मा᭟यम से नारी सशिᲦकरण, मिहला अिधकारᲂ, सुरᭃा, नए बदलाव 
एव ंिविध ᮧदᱫ कानूनᲂ के ᮧित जागᱨक का संदशे ᳰदया गया। इसी ᮓम को आग ेबढ़ते 
ᱟए ᮧबंधक ᮰ीमती िसतारा दवेी ने अपने उ᳆ोधन मᱶ बताया ᳰक नारी सशिᲦकरण और 
उनके अिधकारᲂ कᳱ ᮧासंिगकता आज अपने सशᲦ ᱨप मᱶ ᳰदखाई  

 

पड़ती ह।ै ᭍यᲂᳰक, मिहलाᲐ के हक कᳱ बात अब मिहलाए ंही मंच कᳱ पहली पंिᲦ मᱶ 
आकर करने के िलए तैयार हो चुकᳱ ह।ᱹ जब हमᱶ अपने हक कᳱ बात कहने और न 
िमलने पर छीन लेने कᳱ शिᲦ ᮧा᳙ हो चुकᳱ ह,ै तो ऐसे मᱶ हम सब अपनी शिᲦ और 
समझ का सदपुयोग करके समाज के ᮧ᭜यके बहन-बᳯेटयᲂ को सशᲦ बनाने का दािय᭜व 



᭭वय ं िनवᭅहन करᱶगे। आज हम सबके बीच से अंतᳯरᭃ िव᭄ान, सामािजक कायᲄ, ᭠याियक 
ᮧᳰᮓयाᲐ, तकनीकᳱ, खलेकूद, िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य, रोजगार के सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ सफल ᱨप से अपनी 
उपि᭭थित दजᭅ कर चुकᳱ ह।ᱹ ऐस ेमᱶ अब वᲦ आ चुका ह ै ᳰक हमᱶ ᳰकसी के सामने 
िगड़िगड़ाने और हाथ फैलाने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ बि᭨क अपनी सशᲦ उपि᭭थित और 
सᭃमता के साथ आग ेबढ़ने कᳱ ह।ै यही हमारी पहचान और हमारा वजूद ह।ै डॉ पूजा 
यादव ने अपने वᲦ᳞ मᱶ बताया ᳰक वषᭅ 2024 अंतररा᳦ीय मिहला ᳰदवस कᳱ कᱹपेन 
थीम इं᭭पायर इं᭍लुजन  ह।ै िजसका मतलब होता ह ैमिहलाᲐ के मह᭜व को समझने के 
िलए लोगᲂ को जागᱨक करना। इस थीम का अथᭅ मिहलाᲐ के िलए एक ऐस ेसमाज के 
िनमाᭅण को बढ़ावा देना भी ह ैजहां मिहलाए ंखुद को जुड़ा ᱟआ महसूस कर सकᱶ , सशᲦ 
महसूस कर सकᱶ. अगर ᳰकसी ᭃेᮢ  िवशेष मᱶ, जैसे ᳴कसी कंपनी मᱶ मिहलाए ंनहᱭ ह,ᱹ तो 
इं᭭पायर इं᭍लुजन कᱹपेन के तहत मकसद यह ह ैᳰक पूछा जाए ᳰक अगर मिहलाए ंनहᱭ 
ह ᱹतो ᭍यᲂ नहᱭ ह.ᱹ अगर मिहलाᲐ के साथ ᳰकसी तरह का भेदभाव हो रहा ह ैतो 
उस भेदभाव को ख᭜म करना जᱨरी ह.ै अगर मिहलाᲐ के साथ अ᭒छा बताᭅव नहᱭ 
होता ह ैतो उसके िखलाफ कदम उठाना जᱨरी ह ैऔर यह हर बार करना जᱨरी ह।ै 
यही इं᭭पायर इं᭍लुजन ह।ै इस बात को समझना हम सबके िलए बेहद जᱨरी ह।ै छाᮢा  
सोनम ने अपने िवचार रखते ᱟए बताया ᳰक आज हम इस माहौल मᱶ जी रह ेह ᱹजहां 
अपने िवचारᲂ को रखने और कायᲄ को करने के िलए सोचना नहᱭ पड़ता ह।ै और ऐसा 
वातावरण दिुनया के हर ᳰकसी लड़कᳱ के जीवन मᱶ होना आव᭫यक ह।ै ऐसा वातावरण 
तभी संभव होगा जब हम सभी ᮧ᭜येक ᳫी के ᮧित समान भाव से सोच रखᱶग।े तब 
िनि᳟त ᱨप मᱶ िशᭃा, खेल, दशे सेवा, समाज सेवा आᳰद मᱶ समान अवसर ᮧा᳙ कर सकᱶ गे। 
एनसीसी कै᭡टन डॉ वंदना याि᭄क ने अपने संबोधन मᱶ कहा ᳰक िजस  

 

तरह से भारत सबस े तेजी आᳶथक तरᲥᳱ ᮧा᳙ करने वाले दशेᲂ मᱶ शुमार ᱟआ ह,ै उस े
दखेते ᱟए िनकट भिव᭬य मᱶ भारत को मिहला सशिᲦकरण के ल᭯य को ᮧा᳙ करने पर 
भी ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करने कᳱ आव᭫यकता ह।ै हमᱶ मिहला सशिᲦकरण के इस कायᭅ को 
समझने कᳱ आव᭫यकता ह ै᭍यᲂᳰक इसी के ᳇ारा ही दशे मᱶ लᱹिगग समानता और आᳶथक 
तरᲥᳱ को ᮧा᳙ ᳰकया जा सकता ह।ै ᮧाचायᭅ सूᳰफया ने अपने वᲦ᳞ के मा᭟यम स े
उ᭜साहवधᭅन करते ᱟए बताया ᳰक 21वᱭ सदी का समय सᳰदयᲂ से शोिषत वंिचत और 
भेदभाव से पीिड़त मिहलाᲐ कᳱ शता᭣दी ह।ै 21वᱭ शता᭣दी का यह तीसरा दशक हम 
मिहलाᲐ कᳱ आजादी के आधे से ᭔यादा का सफर पूरा कर चुका ह।ै आज हम मिहलाᲐ 

कᳱ ि᭭थित िशᭃा ᮧा᳙ करने धमᭅ और अनु᳧ानᲂ मᱶ ᮧितभा करने, ᭠याियक कायᲄ मᱶ 
सहयोग करने, सं᭭थानᲂ मᱶ कायᭅ करने और समाज के अंदर उन सारे तमाम कायᲄ को 



करने का अवसर ᮧा᳙ हो चुका ह।ै जहां पर आज के कुछ वषᲄ पूवᭅ कायᭅ करना तो दरू 
वहा ंपᱟचंना दु᭬ कर था। तो हम िनि᳟त ᱨप स ेया कह सकत ेह ᱹᳰक 21वᱭ शता᭣दी के 
तीसरे दशक मᱶ हम सभी िᳫयᲂ का समाज के उन सभी उᱫरदािय᭜वᲂ मᱶ हमारी 
िह᭭सेदारी और िज᭥मेदारी का बराबर िनवेश हो रहा ह ैजहां पर पुᱧषᲂ का ही वचᭅ᭭व 
था। पुᱧषवादी सोच और उनके वचᭅ᭭व को तोड़ कर वहा ंपर पᱟचंना और शािमल होना, 
कदम कदम पर बराबर का सहयोगी होना ही 21वᱭ शता᭣दी मᱶ मिहलाᲐ कᳱ उ᳖ित को 
ᮧदᳶशत करता ह।ै सामािजक दािय᭜व मᱶ िनवेश को बढ़ाने के िलए हमᱶ ᳰकसी के भरोसे 
ᳰक नहᱭ बि᭨क हम सब का यह अपना कायᭅ ह ैऔर सभी लोग िन᳧ा से समाज कᳱ 
ᮧ᭜येक ᳫी को जागᱨक करने का कायᭅ करᱶगे। कायᭅᮓम का संयोजन और संचालन 
राजनीित िव᭄ान कᳱ िवभागा᭟यᭃ अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर सुषमा पटेल ने ᳰकया।  

        इस अवसर पर कायᭅᮓम मᱶ उपि᭭थत एनसीसी कै᭡टन/ गृह िव᭄ान 
िवभागा᭟यᭃ डॉ वंदना याि᭄क, िव᭄ान िवभागा᭟यᭃ ᮧीित शु᭍ला, वािण᭔य िवभागा᭟यᭃ 
ᮧकाश खरे, बी एड िवभाग अ᭟यᭃ र᳀ा यािगक, डी एल एड िवभागा᭟यᭃ डॉ अलका 
यादव,अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर साधना नागल, अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर रंजना ᮰ीवा᭭तव, अिस᭭टᱶट ᮧोफेसर 
सुषमा पटेल,पूजा ᳲसह,  नेहा, ᮰ीमती रजनी यादव, गᱶदा, मालती राज, नेहा अिहरवार, मु᭭ताक 
खान, राघवᱶᮤ, यादव, जगत झा, सिचन पटेल, मुज᭢फर अली, रामसहाय, सिचन यादव, िवमला, 
अिभलाषा आᳰद उपि᭭थत रह।े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 


